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Elle a commencé avec une marmite. Aujourd’hui, elle

nourrit 5000 personnes par jour 

Chers amis,

 

Il y a des histoires qu’on n’oublie pas.

 

Beyrouth. Le 4 août 2020.

Tout s’écroule. Une ville blessée. Des familles sans toit. Des cuisines en miettes. Des silences

lourds.

Et là, au milieu des gravats, un feu. Une marmite. Une famille.

 

Le Père Hani, sa famille, quelques proches.

Ils n’ont rien. Alors ils donnent tout.

Ils descendent dans la rue avec une grande marmite.

Et ils cuisinent. Pour leurs voisins. Pour les blessés. Pour ceux qui n’ont plus rien.

 

20 jours. Dehors. Sous les cendres. Sans relâche.

C’est là qu’est née La cuisine de Marie.

Pas dans une salle propre, pas dans un bureau de projet.

Mais dans l’urgence. La fraternité. L’amour brut.

 

Aujourd’hui ?

 

Grâce à des donateurs bouleversés par cette œuvre, une cuisine professionnelle a vu le jour.

 



Et chaque jour, plus de 5 000 repas sont préparés et distribués gratuitement à travers tout

le Liban.

 

Une cuisine mobile permet d’aller plus loin encore, jusque dans les villages oubliés, là où

personne ne passe.

 

Mais surtout…

La cuisine de Marie est devenue un lieu de paix. De chaleur. D’écoute.

Un endroit où l’on vient chercher bien plus qu’un repas.

On y trouve des regards. Des mots. De l’humanité.

Et maintenant ?

 

Nous voulons soutenir cette œuvre avec force.

 

Le jeudi 18 septembre, nous organisons une grande vente caritative.

Elle se tiendra à Paris, mais sera aussi accessible en ligne pour que chacun, où qu’il soit,

puisse participer.



Voici le lien pour participer à la vente, même à distance :

https://www.aguttes.com/catalogue/169952-phoenix-vente-caritative-de-manuscrits-et-

autographes-en

Vous pouvez aussi aller plus loin…

Venez au Liban.

Oui, vraiment.

Seul, en couple, en famille, entre amis, avec vos enfants ou vos collègues.

Vous pouvez vivre une mission inoubliable au cœur de la cuisine de Marie.

Donner de vos mains, de votre temps, de votre cœur.

Et repartir transformé.

C’est une expérience qui marque une vie.

https://www.aguttes.com/catalogue/169952-phoenix-vente-caritative-de-manuscrits-et-autographes-en
https://www.aguttes.com/catalogue/169952-phoenix-vente-caritative-de-manuscrits-et-autographes-en


Ce que vous pouvez faire dès maintenant :

• Faire un don : chaque euro nourrit une personne

• Partager ce message : chaque voix compte

• Devenir volontaire au Liban : seul, en groupe ou en famille

• Participer à la vente du 18 septembre : sur place ou en ligne

Cette cuisine est un miracle concret.

Un feu allumé dans la nuit.

Une table dressée au milieu du chaos.

Le symbole vivant du Phénix qui renaît de ses cendres pour semer la paix.

Et tout cela continue grâce à vous.

Je soutiens ce projet !

https://www.le-phoenix.org/soutenir-la-cuisine-de-mariam.html


"La charité fait que la foi devienne espérance"

 

 

Merci d’être là. Merci d’être avec nous.

Merci de faire partie de cette chaîne de lumière et de vie.

Avec gratitude,

L’équipe Phoenix – Semeurs de Paix

"Phoenix, Semeurs de Paix", enregistrée sous le N° RNA W783011542, est une association reconnue d'utilité

publique par décret du 8 août 2020, publié au journal officiel, le 15 décembre 2020

30bis rue du Vieil Abreuvoir, 78100, Saint-Germain-en-Laye

mail : contact@le-phoenix.org

site internet : www.le-phoenix.org
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